D o XV



DATA: 27 .02.2026

UNITATEA DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA ,,GEORGE COSBUC”
STRUCTURA: Gradinita cu program prelungit

GRUPA: mijlocie-mare ,,Buburuzele”

PROF. iINV. PRESC.:ANDRONESI MARIA-SIMINA

TEMA ANUALA: ,,Cand ,cum si de ce se Intampla”?

TEMA SAPTAMANII: ,,in lumea insectelor!”

TEMA ACTIVITATII INTEGRATE: ,, Prietenii fluturasului”

FORMA DE REALIZARE: activitate integrata ( ADP+ADE+ALA)

TIPUL ACTIVITATII: mixti
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CATEGORII DE ACTIVITATI DE INVATARE ABORDATE

1.ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA (A.D.P):

Intilnirea de dimineata: ,,Ce insecta vrei sa fi?; Salutul-, Fluturasii s-au trezit ,,Bund dimineata”!-tehnica comunicarii

rotative”’Prezenta-Panoul de prezenta/Emotiometru; Calendarul Naturii-albinutele vesele gasesc semnele primaverii;

Activitatea de grup- Gici cine-i aici? https://wordwall.net/ro/resource/90281339/ghici-cine-i-aici

Rutina:,,Muncim Tmpreund si facem treabd buna!”(deprinderi de muncd in echipd),,Cu totii am lucrat/De pictat am
terminat/Acum la rdnd ne-om ageza/Si la baie vom pleca/Si maiinile le vom spala(deprinderea de a se spala pe

maini),,Manutele mele curate,masa o aseaza! ”; deprlnderea de a-si pregati singuri masa;
Tranzitii: ,,Gimnastica de inviorare-Fluturasul meu”- https://www.youtube.com/watch?v=ilFqIXEKxo00
,,Bat din palme”/,,Unul dupa altul”/ ,,Cantecul gazelor” ,,Fluturasul meu”-exercitii fizice
»Palmele...” (exercitii de incdlzire a muschilor mici ai mainii);

2.ACTIVITATI PE DOMENII EXPERIENTIALE (ADE):

DOMENIUL LIMBA SI COMUNICARE (DLC)- POVESTEA CELOR TREI FLUTURASI-vizionare
https://www.youtube.com/watch?v=1Zx81tJcInU

DOMENIUL ESTETIC SI CREATIV (DEC):(Educatie plastica)-Pictura,,Fluturi multicolori”

3. ACTIVITATI LIBER ALESE (ALA)1:


https://wordwall.net/ro/resource/90281339/ghici-cine-i-aici
https://www.youtube.com/watch?v=ilFqlXEKxoo
https://www.youtube.com/watch?v=lZx8ItJcInU

1.CENTRUL ARTA
Tema:,, Fluturi colorati”
Mijloc de realizare:Decorare cu diverse tipuri de seminte;

2.CENTRUL STIINTA
Tema:,,Asaza-ma la casuta mea ”
Mijloc de realizare:,, https://puzzel.org/en/matching-pairs/play?p=-00QxqpC-138DpcsSMTZs ;

3.CENTRUL BIBLIOTECA
Tema:,,Si tu poti!-Povestea celor trei fluturasi -repovestire
Mijloc de realizare:Reda sirul logic al povestii cu ajutorul imaginilor folosind tehnica Kamishibai;

4.ACTIVITATI LIBER ALESE (ALA)2: 3 - oL i
»Fluturas cauta-ti casuta”- joc distractiv ' |

"

»Buburuza si florile” — joc de miscare y | : N
OBIECTIVE GENERALE:

e Dezvoltarea capacitatii de concentrare, intelegere si ascultare activa a unei povesti;
e Imbogatirea vocabularului activ cu expresii si cuvinte noi;
e Stimularea creativitatii prescolarilor atat in initierea si desfasurarea unor jocuri, cat si in dobandirea unor

deprinderi practice, prin manuirea corecta a materialelor puse la dispozitie.



https://puzzel.org/en/matching-pairs/play?p=-OQxqpC-138Dpcs5MTZs

¢ Motricitate grosiera si motricitate fini in contexte de viata familiare;

¢ Activare si manifestare a potentialului creativ;

% Mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute; \

¢ Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat. s V2
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¢ Isi coordoneza muschii in desfasurarea unor activitati diversificate specifice varstei;
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* Demonstreaza creativitate prin activitati artistico-plastice, muzicale si practice, in conversatii si
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povestiri creative;

s Exerseaza cu sprijin, ascultarea activa a unui mesaj, in vederea intelegerii si receptarii lui

(comunicare receptiva); =
P
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OBIECTIVE OPERATIONALLE:

Pe parcursul si pana la sfarsitul activitatii prescolarii vor fi capabili sa:

Sa precizeze titlul povestii audiate;

Sa raspunda corect, la cel putin trei intrebari legate de continutul textului;

Sa identifice cel putin doua personaje din poveste, ficand apel la suportul intuitiv prezentat ;
Sa respecte etapele de lucru, in vederea realizarii temei propuse;

Sa gaseasca insectele ascunse in nisip si sa le aseze in recipientul corect;

Sa utilizeze corect tehnici simple, specifice activitatii practice;

Sa identifice insectele si sa le ajute sa ajunga in locul destinat;

Sa participe activ la jocuri si activitati, manifestand atitudini de cooperare, spirit de echipa si fair-p’lay; - ’*/,: ~

STRATEGII DIDACTICE:

a) Metode si procedee: M1- povestirea;

M2- explicatia;

M3- conversatia;

M4- dialogul;

M5-demonstratia;

Mé6- explozia stelara;

M7- turul galeriei;




b) Mijloace de invatamant: mj 1- sociometrul;
mj 2- calendarul naturii;
mj 3- plicuri;
mj 4- Kmishibai,imagini din poveste ;
mj 5- agenda zilei;
mj 6- siluete- personaje din poveste ( fluture,floare,nori,soare etc.)
mj 7- 1 stea mare si 5 stele mici;
mj 8- jetoane;
mj 9- machets;
mj 10- seminte;
mj 11- recipiente;
mj 12- acuarele;
mj 13-linguri;
mj 14- lupa;
mj 15-lanterna ;
mj 16- insecte;
mj 17-laptop;
mj 18-sabloane;
mj 19- servetele umede;
mj 20-recompense;

c)Forme de organizare: F1- frontal;
F2- grupalg;
F3- in perechi;

F4- individuala.



SISTEM DE EVALUARE:

a) Forme de evaluare: observare curenta
b) Metode de evaluare: chestionare orald, evaluare practica

¢) Instrumente de evalare: lucrarea propriu zisd,aprecieri verbale

LOC DE DESFASURARE: sala de grup.
DURATA: 1 zi.

BIBLIOGRAFIE:

1.(2019).Curriculum pentru educatie timpurie.
2.(2019) Suport pentru explicitarea §i intelegerea unor concepte si instrumente cu care opereaza curriculumul pentru educatia timpurie
3.M. Matasaru, M. Chiriloaie, V. Pricopoaia. (2004). Proiectarea didactica in invatamantul prescolar. Bacau. Editura CCD.
4. A. Glava ,0. Chis,L.Tataru,Piramida cunoasterii,Repere metodice in aplicarea curiculumului prescolar,Editura Diamant
5.Breban Silvia,Fulga Mihaela,Gongea Elena,Ruiu Georgeta ,,Metode interactive de grup - ghid metodic”, Editura Arves, 2002.
6.Horatiu Catalano,lon Albulescu,Educatia timpurie digitala-Cadre teoretice si aplicative,Editura DPH
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ENARIUL
ZILE]

Ziua debuteaza prin desfasurarea unor jocuri libere la alegerea prescolarilor.Dupa sosireatuturor copiilor ,la auzul
versurilor:,,De manute ne luam/Spre scaunele ne indreptam”,moment in care se va realiza ,,Intilnirea de dimineata!”
,Dimineata a sosit

e I -
A
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Toti copiii au venit

A-nceput o noua zi

Bund dimineata ,dragi copii”,se trece la realizarea salutului.
Salutul,se realizeaza prin metoda comunicarii rotative ,porneste de la educatoare si este continuat de toti copiii grupei
,[fiecare salutandu-si colegul din partea dreapta ,copiii salutand prin versurile ,,Fluturasii s-au trezit , ,,Buna dimineata’si
copiii s-au trezit ,,Bund dimineata”si Matei s-a trezit ,,Buna dimineata”!
Prezenta se realizeaza in manierd interactiva ,copiii fiind solicitati sa-si confirme prezenta prin actiunea de a se deplasa la
emotiometru verbalizind starea emotionala.
Dupa aceasta etapa se completeaza ,,Calendarul naturii’,,-Cum este vremea?
-Cum ne imbracam?,vom preciza ziua ,luna ,anul in care ne aflam in vederea completarii calendarului de catre toti copiii.
Apoi ,vom desfasura gimnastica de inviorare,,Fluturasul meu” https://www.youtube.com/watch?v=ilFqIXEKxo00

impartisirea cu ceilalti-se va realiza prin adresare de intrebari legate de anotimpul primavara .Prin raspunsurile la

intrebarile adresate de educatoare copiii vor descoperi, tema din ziua respectiva .

in cadrul ACTIVITATII DE GRUP,copiii vor raspunde la intrebari folosind roata aleatoare Wordwall -Ghici cine-i

aici?
https://wordwall.net/ro/resource/90281339/ghici-cine-i-aici



https://www.youtube.com/watch?v=ilFqlXEKxoo
https://wordwall.net/ro/resource/90281339/ghici-cine-i-aici

NOUTATEA ZILEI consta in prezentarea activitatilor ce urmeaza sa fie desfasurate, avand ca element central,
,Fluturele’’. Acest lucru se realizeaza pe baza ,,Agendei zilei’’.

Pin intermediul tranzitiei ,, Bat din palme clap, clap, clap,(Anexa 1)’°, se trece la urmatoarea etapa a zilei si anume
cea a activtatilor pe domenii experentiale. In cadrul DOMENIULUI LIMBA SI COMUNICARE, prescolarii sunt invitati
sd audieze ,,Povestea celor trei fluturi’’ https://www.youtube.com/watch?v=1Zx81tJcInU , cu ajutorul videoproiectorului .

Educatoarea anunta titlul povestii si va preciza sarcinile copiilor: sa asculte cu atentie povestea pentru a o putea

povesti si el mai tarziu.
Prescolarii vor desprinde ideile principale ale povestirii prin intermediul metodei,, explozia stelard’’. Se vor distribui

toate stelele pe panou, dupa care li se solicita acestora sa raspunda la intrebarile adresate, asezand jetonul specific
raspunsului corect.

Explozia stelara:

Cine?
Ce? Cand?
De ce? Unde?

Intrebarile sunt urmatoarele:

Cum s-a numit povestea noastra? ( tema centrala ,, Povestea celor trei fluturasi”)


https://www.youtube.com/watch?v=lZx8ItJcInU

CAND se petrece actiunea in povestea noastra? ( in anotimpul primavara).
UNDE voiau sa se ascunda fluturasii(in cupa florilor).
CEraspuns primesc fluturasii din partea florilor(doar cel care seamiana cu petalele florii poate intra).

DE CE voiau sa se adaposteasca fluturii( pentru ca a inceput ploaia).

CINE{i salveaza pe fluturi(soarele).

Prin intermediul tranzitiei ,, Bat din palme clap, clap, clap’’(Anexa 1), prescolarii se indreaptd spre masute, unde
vor desfasura activitatea practica, din cadrul DOMENIULUI ESTETIC SI CREATIVintitulata sugestiv ,, FLUTURI
MULTICOLORI”’. Activitatea de picturd va avea ca forma principala de organizare, lucrul pe grupe . Se intuiesc
materialele, se explica si demonstreza modul de folosire al culorilor pentru a picta fluturele. Se evidetiaza modul de lucru
apoi se executa exercitiile de incalzire a muschilor mici ai mainii:,,Palmele”dupa care urmeaza realizarea temei propriu-
zise. Peparcursul activitdtii se ofera sprijin acolo unde este necesar, urmarindu-se executia lucrarii, respectarea etapelor de
lucru, acuratetea, pastrarea corecta a pozitiei corporale dupa care vor incepe sa lucreze etc.

La finalul activitatii prescolarii sunt implicati in procesul evaluadrii lucrarilor si al aprecierii lor avand repere clare:
corectitudinea lucrarii, respectarea indicatiilor primite, si aspectul estetic.

Prin intermediul tranzitiei: ,,Unu-doi,unu-doi..” prescolarii se indreapta catre spatiul destinat servirii

mesei.lar prin intermediul tranzitiei ,,Cantecul gazelor ” https://www.youtube.com/watch?v=GiuNvh20F1U prescolarii se

indreapta catre centre.
Folosind metoda,,mdna oarba’’ , are loc trecerea la urmatoarea etapa a zilei si anume cea a activitatilor liber alese. In

functie de ecusonul extras [fluturi si buburuze prescolarii sunt repartizati pe 3 centre de interes:


https://www.youtube.com/watch?v=GiuNvh20F1U

CENTRUL STIINTA — Asazi-mi la ciisuta mealunde vor gisi un insectar cu diferite insecte mici ,le vor observa
folosind lupa iar apoi cu folosind laptopul vor ajuta insectele sa ajunga fiecare la casuta ei unind imaginea insectei cu
mediul in care traieste,fluturele spre floare,albina spre stup iar buburuza spre frunza etc.

https://puzzel.org/en/matching-pairs/play?p=-00QxqpC-138DpcsSMTZs

CENTRUL ARTA —Fluturi colorati!- unde prescolarii vor avea de realizat folosind diverse seminte si paste colorate de
diverse texturi aripi de fluturi colorati.
CENTRUL BIBLIOTECA Si tu poti!-Povestea celor trei fluturasi-repovestire
in cadrul caruia prescolarii au ca sarcina sa repovesteasca folosind tehnica Kamishibai cu ajutorul caruia se vor expune
imaginile povestii .

Se explica si se clarifica fiecare sarcind, oferindu-se indicatii si sprijin acolo unde este cazul. Se analizeaza produsele
activitatii din cadrul fiecarui sector, folosind metoda “Turul galeriei”, copiii fiind aplaudati si recompensati.

Prin intermediul tranzitiei: ,,Fluturasul *’https://www.youtube.com/watch?v=B8Y dpOyUU+tk

se realizeaza trecerea la a doua parte a activitatilor liber alese, in cadrul careia prescolarii vor desfasuradiferite jocuri.
,Fluturas la casuta ta”- joc distractiv Copiii vor fi dispusi in formatie de cerc, cate doi fatad in fata tindndu-se de maini.
Perechile vor forma o casuta pentru fluturas. In afara cercului vor fi alti copii, cu unul mai mult decét perechile. Ei vor fi
fluturasi. La comanda ,,Fluturasi va Tmprastiati”, fluturii se vor raspandi pe terenul de joc. La comanda ,,Fluturas cauta-ti
casuta”, fiecare fluture is1 va cauta o casuta. Cel care raméne fara casutd, iese din joc. ,,Buburuza si florile” — joc de
migcare. Copiii vor fi impartiti in doud grupe, dar nu egale ca numar. Vor fi mai multe buburuze decét flori cu . Copiii vor fi

asezati pe terenul de joc astfel incat fiecare buburuza va sta in spatele unei flori. Buburuzele fara pereche vor sta in preajma


https://puzzel.org/en/matching-pairs/play?p=-OQxqpC-138Dpcs5MTZs
https://www.youtube.com/watch?v=B8Ydp0yUUfk

florilor. Un copil va avea rol de pasare. La comanda ,,Ascundeti-va ca vine pasdrea” toate buburuzele Tncearca sd se ascunda
in spatele unei flori. Buburuza care nu a reusit sd se ascunda dupa o floare este prins de pasare si pus sa execute o pedeapsa
hazlie. ,Buburuza te roaga sa...” - joc imitativ .Copiii sunt asezati in semicerc. Regula jocului consta in imitarea, de catre
copii, a miscarilor propuse de educatoare. Prin rotatie copiii pot lua locul educatoarei si pot propune diferite miscari(
mainile sus, mainile pe sold, sari intr-un picior, etc

La finalul zilei se vor face atat aprecieri frontale cat si individuale cu privire la modul de desfasurare al activitatii, dupa care

vor fi1 oferite recompense prescolarilor.
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Strategii didactice Evaluare
ETAPELE
ACTIVITATII Ob. . ve  Le Metode si | Mijloace | Formede | Formede | Metode | Instru-
DIDACTICE o COIltlIlllt §t11n§1ﬁc procedee de organiza- | evaluare de mente
p- invata- re evaluare de
mant evalua-
re
Moment Se vor asigura conditiile psiho-
organizatoric pedagogice necesare in vederea Obser-
desfasurarii optime a activitatii: vare
e pregatirea materialelor curentd
didactice;
e distribuirea mobilierului;
Formarea Se realizeaza in cadrul ,, Conversa- Frontala | Obser- | Chestio-
motivatiei intalnirii de dimineatii’’unde tia vare nare
specifice pentru prescolarii au posibilitatea de a-si curenta orala
invatare 08 impartasi ideile si de a-si
manifesta starea de spirit.

- &
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Prin intermediul tranzitiei:
., Fluturasul meu’’,
https://www.youtube.com/watch?

v=1lFqlXEKx00

prescolarii executa cateva
exercitii fizice, dupa care se
asaza pe scaunele, pentru a trece
la urmatoarea etapa, cea a
SALUTULUI.Acesta porneste de
la educatoare, fiind continuat de
catre toti prescolarii, de la stanga
spre dreapta ,fiecare salutand
colegul prin intermediul
versurilor ,,Fluturasii s-au
trezit”,,Buna dimineata si copiii
s-au trezit,,bund dimineata si
Matei...Filip s-a trezit,,buna

dimineata!”

Conversa-

tia

Conversa-

tia

Panou de

prezenta

Frontala

Frontala

Obser-
vare

curenta

Chestio-
nare

orala



https://www.youtube.com/watch?v=ilFqlXEKxoo
https://www.youtube.com/watch?v=ilFqlXEKxoo
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PREZENTA va fi consemnata de
catre educatoare, cu ajutorul ,,
albinutelor’ ’acestea deplasandu-
se la emotiometru unde vor
verbaliza starea de spirit
argumentand, respectiv (vesel,
trist sau indiferent).

Se completeaza
»CALENDARUL NATURII”’,
stabilind ziua saptdmanii, data,
luna, anul si anotimpul.

in cadrul ACTIVITATII DE

GRUP.copiii vor raspunde la
intrebari folosind roata aleatoare
Wordwall Ghici cine-i aici.
https://wordwall.net/ro/resource/9

0281339/ghici-cine-i-aici

Explicatia

Calenda-

rul naturii

Obser-
vare

curenta

Chestio-
nare

orala

y
f



https://wordwall.net/ro/resource/90281339/ghici-cine-i-aici
https://wordwall.net/ro/resource/90281339/ghici-cine-i-aici

Anuntarea temei Anuntarea temei si a Conversa- Frontala
si a obiectivelor obiectivelor se comunica potrivit tia Obser-
particularitatilor de varsta si Agenda vare
individuale ale prescolarilor, in zilei curenta
cadrul ,,Intalnirii de dimineatd’’,
utilizand agenda zilei.
Dirijarea Pin intermediul tranzitiei ,, Obser-
invatarii Gazele’’ https://www.youtube.c vare
om/watch?v=GiuNvh20F1U se Frontala | curenta
realizeaza trecerea la urmatoarea >
etapa a zilei si anume cea a
activtatilor pe domenii 4
experentiale. In Imagini Obser- *
cadrulDOMENIULUI LIMBA | (.. I
SI COMUNICARE, prescolarii curents
01 sunt invitati sa asculte ,,Povestea Videoproi
celor trei fluturasi” Conversa- ector
tia laptop



https://www.youtube.com/watch?v=GiuNvh20F1U
https://www.youtube.com/watch?v=GiuNvh20F1U
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https://www.youtube.com/watch?

v=1Zx8&ItJcInU

Educatoarea anunta titlul
povestii, explicand sd audieze cu
atentie pentru ca mai tarziu sa
poata repovesti fiecare povestea.
a) Expunerea povestii se va
realiza cu ajutorul
videoproiectorului .

Vor fi atenti pe toatad perioda
povestii .

b) Cuvinte si expresii noi:
Explicarea cuvintelor
necunoscute se va realiza pe
parcursulpovestirii:
»renaste-prinde viata ”
,,Poznasi’-hazli

»sumedenie”-multime

Explicatia

Frontala

Observa-
re

curenta



https://www.youtube.com/watch?v=lZx8ItJcInU
https://www.youtube.com/watch?v=lZx8ItJcInU
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03

Prescolarii vor desprinde ideile
principale ale povestirii prin
intermediul metodei

»» €xplozia stelara’’ .Se vor aseza
toate stelele pe panou, dupa care
li se solicita acestora sa raspunda
la intrebarile adresate de catre
educatoare, agezand jetonul
specific raspunsului corect.
Explozia stelara:

Cine?

A

Ce? Cand?

Unde? De ce?

Intrebarile sunt urma-

Explozia

stelara

Conversa-

tia

O stea
mare §i 5

stele mici

Frontala

Obser-
vare

curenta

f< ‘\ ‘\
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03

toarele: Cum s-a numit povestea
noastra? ( tema centrala .,
Povestea celor trei fluturasi”)

CAND se petrece actiunea fin
povestea  noastra? ( In
anotimpul primavara).

UNDE voiau sa se ascunda
fluturasii(in cupa florilor).

CE raspuns primesc fluturasii
din partea florilor(doar cel care
seamana cu petalele florii poate
intra).

DE CE voiau sa se adaposteasca
fluturii( pentru ca a inceput

ploaia).

CINEi1i salveaza pe
fluturi(soarele).

Prin intermediul tranzitiei
,,» Bat din palme,clap,clap,clap,
prescolarii se indreapta spre
masute, unde vor desfasura

activitatatea de picturd, din

Dialogul

Jetoane

Frontala

Obser-
vare

curenta

g—
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cadrul DOMENIULUI
ESTETIC SI
CREATIVintitulata sugestiv
»Fluturi multicolori”’.
Activitatea de pictura va avea ca
forma principala de organizare,
lucrul pe grupe. Se intuiesc
materialele, se explica si
demonstreza modul de lucru
folosirea corecta a culorilor.Se
evidetiaza modul de lucru,
explicandu-se ca la final
fluturasii pictati o sa fie pusi la
expozitie pentru a fi admirati de
toata lumea.

Se executa exercitiile de

incalzire a muschilor mici ai

Explicatia

Demon-

stratia

Exercitiul

Sablon
fluture
Acuarele.
pensule,se
rvetele

umede

Frontala

In perechi

Obser-
vare

curenta
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mainii, dupa care urmeaza

realizarea temei propriu-zise.
Peparcursul activitatii se ofera
sprijin acolo unde este necesar,
urmarindu-se executia lucrarii,
respectarea etapelor de lucru,
acuratetea si pastrarea corecta a
pozitiei corporale etc.

La finalul activitatii
prescolarii sunt implicati in
procesul evaluarii lucrarilor si al
aprecierii lor avand repere clare:
corectitudinea lucrarii,
respectarea indicatiilor primite,

aspectul estetic, etc.

Conversa-

tia

Frontala

Obser-
vare

curenta

Obser-
vare

curenta

Lucra-
rea
propriu

-71sa




Obtinerea

performantei

08
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Prin intermediul tranzi‘;iei:
»Unul dupa altul”,prescolarii se
indreaptd catre spatiul destinat
servirii mesei.

Folosind metoda ,,méana oarba’’,
are loc trecerea la urmatoarea
etapa a zilei s1 anume cea a
activitatilor liber alese.Infunctiede
jetonul extras,

JSfluturi.buburuze
prescolarii sunt repartizati pe 3
centre de interes:
CENTRUL STIINTA-Asazi-
ma la casuta mea!
-unde vor gasi un insectar cu
diferite tipuri de insecte le vor

observa iar dupa aceea cu ajutorul

Conversa-

tia

Mana-
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in cadrul caruia prescolarii au ca
sarcind sa repovesteasca folosind
tehnica kamishibai cu ajutorul
caruia se vor expune imaginile
povestii .

Se explica si se clarifica
fiecare sarcina, oferindu-se
indicatii $i sprijin acolo unde este
cazul. Se analizeaza produsele
activitatii din cadrul fiecarui
sector, folosind metoda “Turul
galeriei”, copiii fiind aplaudati si

recompensati.
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Prin intermediul tranzitiei
,,Fluturasul >’
https://www.youtube.com/watch?
v=B8YdpOyUUfk

Conversa-

tia
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se realizeaza trecerea la a doua
parte a activitatilor liber alese, in
cadrul prescolarii se vor juca
Jocurl diferite. Fluturas la
casuta ta’- joc distractiv .Copiii
vor fi dispusi in formatie de cerc,
cate doi fata in fata tinandu-se de
maini. Perechile vor forma o
cisuti pentru fluturas. In afara
cercului vor fi alti copii, cu unul
mai mult decat perechile. Ei vor fi
fluturagi. La comanda ,,Fluturasi
va imprastiati”, fluturii se vor
raspandi pe terenul de joc. La
comanda ,,Fluturas cauta-ti
casuta”, fiecare fluture 1si va
cauta o casuta. Cel care ramane

fara casuta, iese din joc.
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»Buburuza si florile” — joc de
migcare. Copiii vor fi impartifi in
doua grupe, dar nu egale ca
numar. Vor fi mai multe buburuze
decat flori cu . Copiii vor fi
asezati pe terenul de joc astfel
incat fiecare buburuza va sta in
spatele unei flori. Buburuzele fara
pereche vor sta in preajma
florilor. Un copil va avea rol de
pasdre. La comanda ,,Ascundeti-
va ca vine pasarea” toate
buburuzele incearca sa se ascunda
in spatele unei flori. Buburuza
care nu a reusit sa se ascunda
dupa o floare este prins de pasare
si pus sa execute o pedeapsa

hazlie. ,,Buburuza te roaga sa...”
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- joc imitativ .Copiii sunt asezati
in semicerc. Regula jocului consta
in imitarea, de catre copii, a
miscarilor propuse de educatoare.
Prin rotatie copiii pot lua locul
educatoarei si pot propune diferite
miscari( mainile sus, mainile pe
sold, sari intr-un picior, etc

reia prescolarii vor desfasura
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Se vor face atat aprecieri
frontale cat si aprecieri
individuale cu privire la modul de
desfasurare a activitatii pe
parcursul zilei. Educatoarea ofera

recompense prescolarilor.
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POVESTEA CELOR TREI FLUTURI

Dimineata superba de vara. Vant lin si cer senin. Natura renaste incet, incet la viata, gradina arata
fantastic sub razele soarelui, florile stralucesc inrourate.

Trei fluturi poznasi apar ca de nicdieri. Sunt minunati: unul e alb, altul e galben iar cel de-al treilea are aripi
rosii. Se joaca, dansand fantastic in lumina soarelui, zboara si se cufunda in cupele florilor. Nu obosesc deloc, atat
de mult le place jocul acesta.

Pic, pic ... incepe ploaie venitad pe neasteptate. Cei trei fluturi si-ar fi dorit sa zboare pana acasa dar din pacate
acesta era mult prea departe iar picaturile de ploaie erau din ce in ce mai dese.

Fluturele alb vine cu ideea de a ruga florile sa 11 gazduiasca cat timp va ploua.

Zburara repede la prima floare. Era o frumoasa lalea rosie, cu cupa mare cat sd incapa in ea toti cei trei

. - "
fluturi. *
- Draga lalea, esti buna sa ne deschizi cupa ta, sa ne ascundem 1n ea, ca

altfel ne omoara ploaia? Laleaua se uita la fluture si apoi le raspunse:

— Cel rosu poate intra, pentru ca este ca mine, dar cel alb si galben nu.




- Iti multumim de asa primire, dar daca nu 1i primesti si pe fratii mei, nu intru nici eu in cupa ta, a raspuns

fluturele rosu.
- Ramai sanatoasa.
Grabiti au alergat la alta floare. Era un ghicel alb, mare si tare frumos.
- Draga ghiocelule, deschide-ne floarea ta, ca sa ne adapostim in ea de ploaie!
- Pe cel alb il primesc cu mare bucurie, ca este alb ca mine, dar pe ceilalti nu va primesc, a raspuns
ghiocelul.
Daca nu ii primesti si pe fratii mei, atunci nici eu nu vin la tine. Mai bine sa fim udati de ploaie toti trei decat sa
ne prasim unul pe altul, a zis fluturasul cel alb.
Astfel, cei trei fluturi si-au luat zborul.
Au ajuns langa o narcisa galbena caruia i-au spus: ,,Poti sa iti deschizi floarea pentru a ne adaposti si noi de ploaie?”
,Fluturele galben poate intra la adapost, pentru ca este ca mine, dar cel rosu si cel alb vor raiméane afara, in furtuna.
Fluturele galben spune:
,Daca nu ne primesti pe toti trei, atunci eu voi ramane in ploaie alaturi de fratii mei. Mai bine ramanem in furtund decat sa
stam despartiti.”
Dar soarele, care se afla in spatele unui nor, a auzit totul, si stia ca sunt trei frati buni care au ramas uniti chiar si in fata
unei furtuni care aproape ii nimicise.

Asa cd a iesit dintre nori, a alungat ploaia si a inceput sa straluceasca cu putere deasupra gradinii.




Soarele a uscat aripile celor trei fluturi si le-a Incalzit trupurile fragile. Cei trei frati si-au reluat imediat joaca si au dansat
in jurul florilor din gradina pana seara.

Au zburat acasa, impreuna, fericiti! Soarele ii salvase de la pieire pentru bunatatea lor.

ANEXA 1.

1.1

Bat din palme clap,clap,clap
Din picioare-trap,trap,trap,

Ne-nvdrtim, ne rasucim ,

Pe scaunele ne oprim

Bat din palme-clap,clap,clip,

Din picioare trap-trap -trap

Ne invdrtim ne rasucim !

Ca greierasii topdim.

1.2

Fluturasii s-au trezit,bund dimineata!

Buburuzele s-au trezit,bund dimineata!




Albinutele s-au trezit,buna dimineata!
Si copiii s-au trezit,bund dimineata!

Si FILIP s- trezit........
1.3

Daca vreau sd cresc voinic,
Fac gimnastica de mic.
Merg in pas alergator,

Sar apoi intr-un picior
Intind bratele si zbor.

Toata lumea e a mea

Cind m-agez jos la podea.
Asta-i doar un inceput

la priviti cdat am crescut.”

Exercitii de incélzire a muschilor mici ai mainii:1.4Miscam degetelele

Si batem palmutele
Rasucim incheietura

Si dam mana dura,dura.




Tranzitii spre baie 1.3
1,2,1,2 mergem toti in pas vioi
Pe manute ne spalam
Microbii sa-i alungam.
Ca sa crestem noi cei mici

Sanatosi,voiosi ,voinici.

ANEXA 2Tranzitii spre sectoare 2.1.

Gazele versuri 2.2
Pe-o frunza de papadie
Canta un greieras
Pe-o frunza sta gandacelul

Si-a apare un fluturas

Si incep sa se certe

Ca nu mai este loc

,Bat din palme clap, clap, clap,
Din piciore trap, trap, trap,
Ne-nvartim, ne rasucim

Si spre centre noi pornim!”’




Si se invita sa plece

Dar nicunul nu vrea deloc

Pe frunza si albinuta
Ca-i obosita si ea
Se-opreste si-o furnicuta

Povara ei este grea

Si incep sa se certe

Ca nu mai e loc

Si se invita sa plece

Dar nicunul nu vrea de loc
Firul de papadie

Atent eu il privesc

Gazele speriate

Pling sa nu le strivesc
Dar eu stiu ca e bine
Atunci cand le intilnesc

Gagzele sd le ocrotesc




	• Dezvoltarea capacităţii de concentrare, înţelegere şi ascultare activă a unei poveşti;
	• Îmbogăţirea vocabularului activ cu expresii şi cuvinte noi;
	• Stimularea creativităţii preşcolarilor atât în iniţierea şi desfăşurarea unor jocuri,  cât şi în dobândirea unor deprinderi practice, prin mânuirea corectă a materialelor puse la dispoziţie.
	Pe parcursul şi până la sfârşitul activităţii preşcolarii vor fi capabili să:
	• O1-Să precizeze titlul poveștii audiate;
	• O2- Să răspundă corect, la cel puţin trei întrebări legate de conţinutul textului;
	• O3- Să identifice cel puţin două personaje din poveste, făcând apel la suportul intuitiv prezentat ;
	• O4-Să respecte etapele de lucru, în vederea realizării temei propuse;
	• O5-Să găsească insectele  ascunse în nisip și să le așeze în recipientul corect;
	• O6- Să utilizeze corect tehnici simple, specifice activităţii practice;
	• O7-Să identifice insectele și să le ajute să ajungă în locul destinat;
	• O8-Să participe activ la jocuri şi activităţi, manifestând atitudini de cooperare, spirit de echipă şi fair-play.
	STRATEGII DIDACTICE:
	SISTEM DE EVALUARE:
	Dimineață superbă de vara. Vant lin și cer senin. Natura renaște încet, încet la viață, grădina arată fantastic sub razele soarelui, florile strălucesc înrourate.
	Trei fluturi poznași apar ca de nicăieri. Sunt minunați: unul e alb, altul e galben iar cel de-al treilea are aripi roșii. Se joaca, dansând fantastic în lumina soarelui, zboară și se cufundă în cupele florilor. Nu obosesc deloc, atat de mult le ...
	Pic, pic ... începe ploaie venită pe neașteptate. Cei trei fluturi și-ar fi dorit sa zboare până acasă dar din pacate acesta era mult prea departe iar picaturile de ploaie erau din ce în ce mai dese.
	Fluturele alb vine cu ideea de a ruga florile să îi găzduiască cât timp va ploua.
	Zburara repede la prima floare. Era o frumoasă lalea roșie, cu cupa mare cât să încapă în ea toți cei trei fluturi.
	-  Dragă lalea, ești bună să ne deschizi cupa ta, să ne ascundem în ea, că
	altfel ne omoara ploaia? Laleaua se uită la fluture și apoi le raspunse:
	-    Îți mulțumim de așa primire, dar dacă nu îi primești și pe frații mei, nu intru nici eu în cupa ta, a raspuns  fluturele  roșu.
	-    Rămâi sănătoasă.
	Grabiți au alergat la alta floare. Era un ghicel alb, mare și tare frumos.
	-     Dragă ghiocelule, deschide-ne floarea ta, ca sa ne adapostim în ea de ploaie!
	-      Pe cel alb îl primesc cu mare bucurie, că este alb ca mine, dar pe ceilalți nu vă primesc, a raspuns ghiocelul.
	Dacă nu îi primești și pe frații mei, atunci nici eu nu vin la tine. Mai bine să fim udați de ploaie toți trei decat să ne prasim unul pe altul, a zis fluturasul cel alb.
	Au zburat acasă, împreună, fericiți! Soarele îi salvase de la pieire pentru bunatatea lor.
	ANEXA 1.
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	Bat din palme clap,clap,clap


